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K ES KULDETESUNK

ban a tudatossag nem csupan egy
stilus.

en es magazinunkban egyarant az
5SzU elet eleresehez

tudatos eletmod temajaval




| §0.14-
S‘e \ d o
— ﬂm | : |
i = 3 . I ;(:J.?".__' :
I ek, |
) ' .~_._:__. e . .:I
[ ‘
N .
| -

Bookazine

TUDATOS | ELET I STILUS

A Remind Bookazine idotallo temakkal
jarja korbe a tudatossagot, a fenntarthato
eletmodot és a mindsegi eletstilust.




Olyan 25 ev feletti, stilusos, varosi,
AB statuszu nok, akik magas
vasarloerovel rendelkeznek es
nyitottak a tudatossagra, az
onfejlesztesre es elhivatottak az
egeszseges eletmod irant.
ONSCL
30 ev feletti AB statuszu, varosi,
vezeto pozicioban levo, magas

jovedelmu, stilusos es igenyes
ferfiak.




Hemind
CONNECT

A Remind Connect egy igenyes
kozossegi elmeny azoknak, akik
elkotelezettek a tudatosabb, magasabb
eletminoseg mellett.

Egy beszelgetos esemenysorozat, ahol
Oszinte parbeszeden es inspiralo
talalkozasokon keresztul jarjuk korul a
tudatossagot es az eletminoseget erinto
temakat.

Az estek kozeppontjaban az onismeret,
a lelkl jollet es a mindennapokat
valoban erinto kerdesek allnak.
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CONNECT

2026.MAJUS 15.

— T ERVEZD MEG AZ—

EGESZSEGED!

LONGEVITY STRATEGIA

ELMELETBEN ES GYAKORLATBAN
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elgetes résztvevol

Moderator

Szasz Mate Poda Tamas Szilagyi Gabor
SYNLAB Sport és Prevencios SYNLAB kereskedelmi es Remind brand alapitoja es
Diagnosztika szakmai igazgatoja, marketingigazgatoja tulajdonosa

neurobiologus



Menopauza workshop

2026.05.15.17:30
MOM KULT KUPOLATEREM

A menopauza ma mar nem tabu, hanem egy olyan
eletszakasz, amelyrol egyre nyiltabban, oszintebben es
tudatosabban beszelunk. Kerekasztal-beszelgetesunk
celja, hogy kulonbozo nezopontokon keresztul mutassa
meg ezt az osszetett idoszakot, a test, a lelek es az
onazonossag szempontjabol egyarant.

.\ , Hemind WSTITU7
z1l0 esemeny CONNEC] \ ESTHEDERM

Moderator: Ivanyi Orsolya

menopauza edukacios aktivista,
Magyar Menopausa Tarsasag
vezetosegi tagja
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Miert legyel a
tamogatonk?
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Tamogatoink szamara
Kitelepulesi lehetoseget, social
media kommunikaciot, brand logo
es image spot megjelenitest
nyujtunk a rendezveny ideje alatt.
Valamint egyeztetes szerint
online PR cikk, banner, tamogatoi
tartalom megjeleniteset
biztositjuk online es social media
feluleteinken.
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Kitelepulesi lehetoseg

Brand logo, image spot megjelenitese

a rendezveny ideje alatt

Kiemelt tamogatoi kommunikacio
social media és online feluleteken

Online / social media nyeremeny
felajanlasi lehetoseq,

Remind online cikk, banner, tamogatol

2.500.000 Ft

tartalom social media feluleteken -
egyeztetes szerint

Bucsuajandek lehetoseg

Kitelepulesi lehetoseg

Brand logo, Iimage spot megjelenitese a
rendezveny ideje alatt

Social media kommunikacio

Remind online PR cikk, banner, tamogatoi
tartalom social meédia feluleteken - egyeztetées
szerint

Bucsuajandek lehetoseg

500.000 Ft



Hdemind
CONNECT

2026. majus 15.
17:30 Menopauza workshop
19.00 - 22:00 Tervezd meg az egeszseged!

MOM Kulturalis Kozpont



	Remind
	JÖVŐKÉPÜNK ÉS KÜLDETÉSÜNK

	Bookazine
	TUDATOS I ÉLET I STÍLUS

	Célközönség
	A Remind Connect egy igényes közösségi élmény azoknak, akik elkötelezettek a tudatosabb, magasabb életminőség mellett.  Egy beszélgetős eseménysorozat, ahol őszinte párbeszéden és inspiráló találkozásokon keresztül járjuk körül a tudatosságot és az életminőséget érintő témákat.
	Az estek középpontjában az önismeret, a lelki jóllét és a mindennapokat valóban érintő kérdések állnak.
	2026.MÁJUS 15.
	TERVEZD MEG AZ


	EGÉSZSÉGED!
	LONGEVITY STRATÉGIA
	MOM Kulturális Központ
	660 vendég
	2 előadó


	A beszélgetés résztvevői
	Moderátor
	Szász Máté
	Poda Tamás
	Szilágyi Gábor
	Kiegészítő esemény

	Menopauza workshop
	2026.05.15. 17:30 MOM KULT KUPOLATEREM
	A menopauza ma már nem tabu, hanem egy olyan életszakasz, amelyről egyre nyíltabban, őszintébben és tudatosabban beszélünk. Kerekasztal-beszélgetésünk célja, hogy különböző nézőpontokon keresztül mutassa meg ezt az összetett időszakot, a test, a lélek és az önazonosság szempontjából egyaránt.
	Moderátor: Iványi Orsolya


	Miért legyél a támogatónk?
	Támogatói csomagok
	KIEMELT TÁMOGATÓ
	TÁMOGATÓ
	2.500.000 Ft
	500.000 Ft


	2026. május 15. 17:30 Menopauza workshop 19:00 - 22:00 Tervezd meg az egészséged!

