
Alkoss tudatos életet!
 



A Remind Filozófiája
 A Remindnál hiszünk abban, hogy a minőségi élet

nem kiváltság, hanem döntés.

Azért dolgozunk, hogy olyan ökoszisztémát
építsünk, amely tartalommal, közösséggel és
élményekkel támogatja a tudatosan élőket.

Küldetésünk, hogy a Remind a tudatos élet
márkája legyen.



A Remind Ökoszisztéma

 

 

Remind Bookazine
 Prémium minőségű, számozott és gyűjthető

kiadványok, amelyek a könyv mélységét és a
magazin vizualitását ötvözik.

Remind különszámok 
( Longevity magazin)

Tematikus kiadványok speciális területekre
fókuszálva, mint a Longevity magazin az

egészségtudatos életmódról.

Remind Connect

 

Edukatív rendezvény sorozat, ahol a
tudatos fejlődés és a személyes

kapcsolódás, közösségépítés
egyaránt megvalósul.

Remind.hu
Online életmód-magazin a tudatosság,

minőségi élet és stílus témakörében
naprakész tartalommal.

 
Remind Launch
A Remind magazin legújabb számának
leleplezése egy exkluzív rendezvény
keretein belül.

 

Remind BookBar
Exkluzív olvasókör és közösségi tér, ahol
találkozhatnak a tudatos életmód iránt
érdeklődők.

Remind Business Brunch
informális üzleti reggelik és ebédek, ahol a
szakemberek inspiráló környezetben
építhetnek kapcsolatokat és oszthatják meg
tapasztalataikat.

Remind Podcast
 Mélyinterjúk és beszélgetések szakértőkkel a

tudatos életmód különböző aspektusairól.



Bookazine Célcsoport és Terjesztés
 

Célcsoport

 Terjesztés

Több, mint egy magazin: gyű jthető ,
idő tálló kiadvány

 

25-55 év közötti, felsőfokú végzettséggel rendelkező
nők és férfiak
Magasabb jövedelemmel, minőségorientált szemlélettel
Egészség- és környezettudatos életmódot követők
Személyes fejlődés és kulturális élmények kedvelői

Lapker prémium újságos hálózat
Kiemelt benzinkutak és prémium élelmiszer boltok
Prémium hotelek (pl. La Primore, Melea, Lua
Resort, Avalon)
Kiemelt könyvesboltok (Libri, Butlers)
Online webshopunkon keresztül
Válogatott partnerlokációkon (kávézók, rendelők,
szalonok)

A Remind Bookazine példányszáma: 10.000 példány/lapszám (évi 4 megjelenés). Átlagos olvasottság: 3,2 fQ/példány.

A Remind Bookazine prémium kiadvány, melyet
évente négyszer adnak ki. Vastag, minőségi borítója és
fenntartható papírja miatt gyűjthető darab.

Minden lapszám időtálló témákat dolgoz fel, mint az
egészség, jóllét, személyes fejlődés, fenntartható
életmód és kulturális inspiráció.



Bookazine 2026-os Tematika
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Tavaszi lapszám (Március)
 

Ő szi lapszám (Szeptember)
 

Nyári lapszám (Május)
 

Téli lapszám (November)
 Fenntarthatóság - a környezetvédelemben, az üzleti

világban
Környezettudatos háztartás és fogyasztás
Zöld megoldások a mindennapokban és az üzletben
Etikus befektetések és a fenntartható gazdaság

Anyagleadási határidő: 2026. augusztus

Ki vagyok én? Identitás, önismeret

Önismereti utazás: belső feltárás és fejlődés
A hiteles én megélése: értékek és célok
Személyes narratívánk megírása és alakítása

Anyagleadási határidő: 2026. április

Szabadság: Hol vannak az egyéni szabadság határai?

Az önrendelkezés pszichológiája és határai
A döntéshozatal szabadsága és felelőssége
A digitális detox és az információs szabadság

Anyagleadási határidő: 2026. október

Longevity, testi-lelki egészségünk

Holisztikus méregtelenítés és vitalitás
Az alvás és pihenés szerepe a hosszú életben
Mentális frissülés és stresszkezelés a jóllétért

Anyagleadási határidő: 2026. február



Remind Különszámok -
Longevity Magazin

 A Longevity Magazin, a Remind különszáma, iránytűként szolgál az
egészségtudatos életmódhoz, amely minőséget ad az évekhez.

Évente kétszer jelenik meg (tavasszal és ősszel), fókuszban a biohacking és
preventív orvoslás tudományosan megalapozott módszereivel a hosszú,
minőségi életért. Példányszáma 10.000, célcsoportja 30-65 év közötti,
egészségtudatos olvasók.



Remind.hu - Prémium
Online Magazin

 

Longevity Aloldal

 

A Remind.hu magazin

 

Longevity Aloldal
A Longevity aloldal a remind.hu egészségfókuszú melléklete,
mely a hosszú élet titkaival, egészségmegőrzéssel és
tudományosan megalapozott longevity-témákkal foglalkozik.

A Remind.hu prémium online életmódmagazin, mely inspiráló és
informatív forrás a tudatos életmód, minőségi élet és stílus
témáiban.
Heti friss cikkek: önfejlesztés, fenntarthatóság, gasztronómia,
szépségápolás, divat, utazás és kultúra.



Remind Podcast - 
Tudatos Döntések Szilágyi Gáborral 

 

Szilágyi Gábor új podcastja, a Tudatos Döntések, amely a
Remind Podcast Stúdió első műsora. 

Az adásokban ismert emberek mesélnek életük
fordulópontjairól, olyan döntésekről, amelyek akár előre
láthatóan, akár csak utólag visszatekintve sorsfordítónak
bizonyultak. A szakértők pedig segítenek megérteni, hogy
olykor miért olyan nehéz egy-egy döntést meghozni.



Remind Podcast - 
 Kösz Jó(l) Vagyok - Krizsó Szilvivel 

 Krizsó Szilvi új podcastja októberben jelentkezik a Remind
Podcast csatornáján:  

Hidd el, hogy jó vagy, és jól leszel!
 Sokan saját hibáikat nagyítják fel, miközben értékeiket
kisebbítik, ezért nehéz hinniük magukban. A Kösz, jó(l)
vagyok! podcast célja, hogy ezen változtasson, és
megmutassa: aki jóban van önmagával, az testileg-lelkileg
is jól tud lenni, és másoknak is jót tud adni. Saját
tapasztalataimon, ügyfeleim történetein és szakértők
tanácsain keresztül szeretném segíteni, hogy minél többen
átéljék a felszabadító érzést: jók vagyunk.



Remind BookBar - Üzleti könyvklub 
 

Havi olvasókörök a legújabb Bookazine tematikájához
kapcsolódóan

Szerzői estek és dedikálások

Tematikus workshopok és mini-előadások

Könyvbemutatók és beszélgetések

A Remind BookBar egy egyedülálló koncepció, amely ötvözi a kávézó
hangulatát egy inspiráló közösségi térrel, ahol a tudatos életmód iránt
érdeklődők találkozhatnak.

Rendszeres Programjaink:



Remind Connect
 

 
Rendszeres Események
Évente négy alkalommal
szervezünk nagyobb volumenű
networking eseményt, tematikus
workshopokkal és inspiráló
előadásokkal különböző prémium
helyszíneken.

 
Eseményeink limitált létszámmal
működnek, meghívásos alapon
vagy előzetes regisztrációval. Az
átlagos résztvevői létszám 80-120
fő eseményenként.

A Remind Connect exkluzív eseménysorozat, amely összeköti a tudatos
életmód iránt érdeklődő közönséget a terület szakértőivel, influencereivel
és a Remind brand partnereivel.

Rendszeres Események Exkluzív Közösség



Remind Business Brunch
 

 
Prémium helyszíneken, válogatott

vendéglátással biztosítjuk a
kényelmes atmoszférát.

 
Célzottan építjük a résztvevői kört, értékteremtő kapcsolatokért.

 
Meghívott előadók osztják meg
gondolataikat a longevity, well-

being és tudatos üzlet témáiban.

A Remind Business Brunch exkluzív eseménysorozat a Remind
ökoszisztémában, mely a tudatos üzleti gondolkodást és minőségi
kapcsolódásokat támogatja. Inspiráló, nyugodt környezetben biztosít
platformot szakmai networkingre és tudásmegosztásra vezetők,
vállalkozók és szakemberek számára, segítve az ötletcserét és új
együttműködések építését.

Exkluzív Környezet

Minő ségi Networking

Szakértő i Betekintés



Remind Exclusive 
Launch Party 

Ünnepelje velünk a Remind Bookazine megjelenését egy exkluzív eseményen!
Találkozzon a tudatos életmód közösségével, szakértőkkel és partnerekkel,
miközben értékes kapcsolatokat épít.

Miért érdemes részt venni?

Exkluzív hálózatépítés: Találkozzon a Remind közösségének kulcsfiguráival.

Márkaismertség növelése: Kiemelt megjelenés a prémium célcsoport felé.

Inspiráció és tudás: Hallgasson előadásokat a tudatos életmód trendjeiről.

Elsőként olvashatja: Elsőként veheti kezébe a friss Bookazine-t.

Feledhetetlen élmény: Ötvözi az üzleti lehetőségeket a szórakozással.



Kommunikációs és Együttmű ködési Platformjaink
 

Remind Podcast

Egyedi Együttmű ködések
 

Remind Bookazine -
Hirdetési Helyek

 

Közösségi Média
 

Remind.hu - Online
Hirdetések  

Rendezvény Szponzoráció
 

Remind Hírlevél -
REMINDER 

Testreszabott kampányok,
nyereményjátékok, közös
tartalomgyártás és egyéb kreatív
partnerségi lehetőségek. Az
együttműködési formák tetszés szerint
kombinálhatók egy komplex,
többcsatornás kampány keretében.

Remind.hu - Online Hirdetések
Digitális bannerek, PR-cikkek és egyéb
display hirdetési lehetőségek a
prémium online magazin felületein.

Közösségi Média
Aktív jelenlét a főbb platformokon:
Instagram (45.000+), Facebook
(38.000+), LinkedIn (12.000+), TikTok
(25.000+ követő).

Remind Hírlevél - REMINDER
Heti összefoglaló a legolvasottabb
tartalmakról, aktuális kedvezményekről
és ajánlatokról 15.000+ feliratkozónknak
(átlagos megnyitási arány: 32%).

Rendezvény Szponzoráció
Lehetőség exkluzív eseményeinken
(Remind Connect, Business Brunch,
Launch Party) való megjelenésre és
célcsoport elérésére.

Prémium print felület márkaüzenetének
célzott eljuttatására, teljes oldalas
hirdetésekkel és tematikus
mellékletekkel.

Mélyinterjúk és beszélgetések
szakértőkkel a tudatos életmód
témáiról. Havi két epizóddal, 5.000+
letöltés/epizóddal a Spotify, Apple
Podcasts és Google Podcasts
platformokon.


